ANLEITUNG

SEGELTAU-ARMBAND MIT SCHIEBEKNOTEN EINSTELLEN

Ein Schiebeknoten ist die perfekte Losung fur Segeltauarmbéander:
Er halt bombenfest, I&sst sich aber flexibel an jedes Handgelenk anpassen.
Folge einfach diesen Schritten, um dein Armband optimal einzustellen:

SCHRITT 1: DAS ARMBAND MAXIMAL WEITEN

Bevor du das Armband anlegst, ziehst du die beiden Knoten
voneinander weg. Dadurch vergréBert sich die Schlaufe, und
du kannst das Armband ganz bequem Uber deine Hand streifen.

SCHRITT 2: DAS ARMBAND ANLEGEN

Streife das geweitete Armband Uber dein Handgelenk.
Es sollte jetzt locker sitzen.

SCHRITT 3: ENGER STELLEN

Um das Armband an dein Handgelenk anzupassen, musst
du die Knoten nach innen (zueinander hin) verschieben.

1. Halte mit dem Zeigefinger der anderen Hand den oberen
Armbandstrang fest und ziehe mit Daumen und Mittelfinger
den Knoten ein Stick nach innen.

2. Nun ziehe am anderen Knoten nach bis die Knoten aneinan-
der liegen und dein Armband die gewlUnschte Weite hat.

SCHRITT 4: DER FINALE SITZ

Das Armband sitzt perfekt, wenn noch etwa ein Daumen breit
Platz zwischen Tau und Handgelenk ist. Die Knoten sollten flach
anliegen und nicht drucken.
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